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1. Introdução 

O ano de 2018 apresentou-se para a Associação como o segundo ano de 

atividades a nível oficial, tendo sido um ano de novos desafios e renovados 

apoios institucionais. 

Foram definidos alguns eixos de atuação prioritária: intervenção na 

comunidade da Cidade de Agualva-Cacém, no concelho de Sintra, a nível 

nacional e internacional, bem como de estruturação interna da associação e 

estabelecimento de parcerias nacionais e internacionais.  

O trabalho realizado para o cumprimento destes objetivos, teve como 

estratégia a implementação de projetos de intervenção social, integração e 

diálogo intercultural, educação para os direitos humanos, promoção e 

divulgação do património histórico e educação ambiental. 

Realizamos diversos projetos que se tornaram uma referência a nível local, 

nacional e internacional: “Aqu’Alva Stória – Encontro Internacional de Narração 

Oral da Lusofonia”; “Caminhadas com Stória”; exposições como “A Palavra” na 

Diversidade Cultural” e “Geologia de Bairro”; “Danças Interculturais”; “Setembro 

– Mês do Imigrante; “Projeto de Narração Oral - SintraConta”; parcerias 

nacionais com o DraContos – Ilha do Pico, Açores e em parceria internacional 

com a MUSGO – Produção Cultural,  Djá D´sal Stória, ilha do Sal – Cabo 

Verde, participações em diversas atividades promovidos pelos parceiros RJ 

ANIMA, como o Encontro de Culturas, Convívio dia do migrante Sintrense, etc 
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2. Missão/Objetivos 

A Associação tem como principal objetivo, promover, divulgar e preservar as 

manifestações culturais e interculturais: estimular o diálogo intercultural, 

olhando a diversidade como uma riqueza e não como obstáculo. Este será um 

caminho para a inclusão e a integração de migrantes, defendendo os direitos 

humanos e a cidadania plena. 

Outros aspetos importantes são também a educação ambiental e a 

solidariedade social. Pretende-se fomentar a Educação Ambiental e o dever de 

cidadania na proteção e conservação do ambiente e da natureza, como forma 

de melhorar a qualidade de vida. Assim, desenvolvemos ações de formação 

em método formal e informal, privilegiando a ação junto dos jovens, 

nomeadamente em escolas, no domínio da educação ambiental e na educação 

para a cidadania, de modo a contribuir para formar jovens conscientes, 

intervenientes na sociedade e ativos na defesa dos direitos de cidadania. 

Outra preocupação é como referido, desenvolver a solidariedade e a 

fraternidade combatendo a pobreza, a exclusão social, o preconceito, o 

racismo e a xenofobia; promover o multiculturalismo como parte integrante de 

uma cidadania plena e universalista. 
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3. Modelo de Administração 

A RJ ANIMA é uma associação, pertencendo assim ao sector da economia 

social e desenvolvendo o seu fim estatutário sem finalidades lucrativas. 

A estrutura de governação da associação decompõe-se em três órgãos 

sociais consagrados nos estatutos da associação - a Assembleia Geral, a 

Direção e o Conselho Fiscal. 

Assembleia Geral é o órgão deliberativo da associação. Este é composto por 

todos os associados no pleno gozo de direitos associativos, sendo dirigido pela 

Mesa da Assembleia Geral, esta última composta por um presidente e dois 

secretários que assumem a condução da ordem de trabalho das reuniões da 

assembleia e redação das atas. 

A Direção é o órgão colegial de administração da associação, composto por 

três elementos: um presidente, um secretário, e um tesoureiro. 

O Conselho Fiscal apresenta-se como o órgão colegial a quem compete a 

fiscalização das atividades e contas realizadas na associação, garantindo a 

conformidade dos atos desenvolvidos e cumprimento dos estatutos através de 

pareceres. O órgão é composto por um presidente, um Vice-presidente e um 

vogal. 

A Mesa da Assembleia Geral, a Direção e o Conselho Fiscal são compostos 

por membros da Assembleia Geral, sendo por estes eleitos a cada dois anos 

por processos democráticos. O exercício de funções pelos membros dos 

órgãos sociais é gratuito e voluntário, sendo sempre justificado o pagamento de 

despesas derivadas deste exercício. 
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4. Apreciação Geral 2018 – PROJETOS 

4.1 Caminhadas com Stória  

As caminhadas com História são uma das realizações/atividades pioneiras da 

RJ ANIMA e que estão na base da sua criação enquanto associação Sintrense 

sediada na freguesia de Agualva- Mira Sintra, vai para três anos. Inicialmente 

centravam-se no troço urbano da Ribeira das Jardas ou da Agualva, 

denominado parque linear de D. Domingos Anes Jardo. Inteiramente gratuitas 

e abertas a todas as pessoas, mediante simples inscrição no local, 

preenchimento de termo de responsabilidade pessoal, bem como 

esclarecimentos de segurança e percurso, estas caminhadas têm como meta 

para além do exercício físico, a divulgação dos valores patrimoniais como 

sejam: os bióticos, geomorfológicos, os edificados e personagens históricas ou 

instituições que foram proprietários de terras confinantes com a singular ribeira. 

Todos estas questões contribuem para que os participantes conheçam melhor 

o local onde vivem, desenvolvendo um sentido de pertença à comunidade. 

As caminhadas com História acontecem, por norma, entre da Primavera e o 

Outono, uma vez por mês, em datas anunciadas nas redes sociais, mas podem 

desdobrar-se mediante pedido de pessoas ou instituições. Os caminhantes, 

recebem sempre informação dos conteúdos a abordar em forma escrita, como 

seja a Publicação ACERCA de ou mesmo em SEBENTAS, foto copiadas. 

Nos casos de Associações ou grupos específicos de estudantes e 

investigadores, ou entidade públicas ou privadas, as caminhadas têm uma 

prévia apresentação em PowerPoint que releva a importância Histórico-

documental ou do Meio-Ambiente do trajeto a visitar. Presentemente, em 2018, 

a temática das caminhadas com História, da RJ ANIMA, foram alargadas no 
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seu âmbito, aos Núcleos Históricos da Agualva - Mira Sintra e Cacém - São 

Marcos. 

Para 2019, estão já agendadas caminhadas com História [para além das que 

já efetuamos], para a Ribeira do Jamor entre a Ponte Pedrinha e Belas, troço 

urbano da ribeira que está a ser, em boa-hora, magnificamente recuperado em 

termos de mobilidade; bem como de se começar a realizar caminhadas pela 

Cidade de Queluz, área urbana e correspondentes Ribeiras de Carenque e do 

Jamor.  

Outro aspeto, a implementar, é o da Animação Teatral de Rua, em troços das 

ribeiras ou em espaços de valor patrimonial histórico, como do caso dos 

Monumentos Megalíticos Funerários, no Monte Abraão ou mesmo na anta da 

Agualva, recentemente recuperada e musealizada pela CM de Sintra, assim 

surjam apoios ou parcerias.  

Não é de mais reiterar, as valências de educação ambiental e patrimonial que 

se incute nos caminhantes, levando-os a participar em regime de voluntariado 

em ações de raiz socioambiental devidamente enquadrados, que a RJ anima 

desenvolve com várias parcerias. 

Agradecimento especial ao associado, Fernando Sousa por ter 

disponibilizado tempo e voluntariamente apoiar no transporte do projeto e dos 

restantes, por estar desempregado e sem quaisquer recursos,  a direção 

decidiu ajudou na reparação do carro, comprometendo o mesmo a apoiar a 

associação, facilitando o transporte nos projetos de novembro de 2017 a 

dezembro de 2018.   
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Cronograma das caminhadas realizadas: 

 Abril de 2018 

Troço Urbano da Ribeira das Jardas – Aqua Fest (Enquadrado na 

programação do Aqu’Alva Stória – Festival) 55 participantes; 

 2 de junho  

7º Caminhada com Stória – Ribeira das Jardas, 32 participantes; 

 23 de junho 

Exposição Geologia de Bairro – Encontro de Culturas de Agualva e 

Mira Sintra (Praça da República de Agualva), centenas de visitantes; 

 7 de junho 

8º Caminhada com Stória – Anta de Agualva, 27 participantes; 

 11 de agosto 

9º Caminhada com Stória – Casco do Cacém; 26 participantes; 

 

OBSERVAÇÃO 

As Caminhadas com Stória asseguram aos participantes toda a 

logística como, ficha de inscrição, termo de responsabilidade, certificado 

de participação, acesso a documentação, oferta da brochura em livro 

Acerca de…Dom Domingos Jardo, garrafas de água e outras. Recorda-

se que contamos com mais de trinta inscritos e têm caminhado entre 

vinte duas a trinta e cinco participantes. 

 As inscrições são efectuadas via email ou através da página do 

evento que têm uma aderência de cinquenta a cem pessoas e os 

conteúdos dos eventos são acompanhados por centenas de cidadãos. 

Ver evento:     https://www.facebook.com/pg/ribeiradasjardas/events/  
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4.2 SintraConta: Projeto de Narração Oral  

SintraConta - Projeto de contadores, teve início no II Aqu` Alva Stória em 

2017. Já se realizaram nove encontros SintraConta, sendo quatro deles em 

2018. Foram convidados de Lucrécia Alves: Carla Dias, Carla Guerreiro, Paulo 

Campos dos Reis, Josy Maria, Vanda Azinheira, Adriano Reis, Cecília Guerra, 

Vanessa Nunes, Rui Oliveira e Felismina Costa. Já foi palco do SintraConta: 

Casa da Marioneta, Casa de chá dos Hipopómatos, espaço de atendimento da 

junta de freguesia de Agualva, Centro Lúdico das Lopas, Quinta da Fidalga, 

USIAMS (Universidade Sénior), átrio e na loja 32 de Shopping Center de 

Massamá. 

Em todos estes espaços que receberam com profissionalismo e afeto, o 

SintraConta esteve presente um público muito diversificado e de todas as 

faixas etárias, sempre com lotação esgotada e os numerosos registos de 

opinião revelam satisfação de todos e o encorajar para a continuação do 

projeto. 

Agenda das sessões de contos realizadas, segundo os arquivos: 

 6.º SintraConta    13 de abril de 2018 
Aqu`Alva Stória – USIAMS (Universidade Sénior) Convidados: Cecília Guerra e 
Vanessa Nunes, adesão do publico: 40; 

 7.º SintraConta    15 de abril de 2018 
III  Aqu`Alva Stória – Casa da Marioneta, Convidados: Felismina Costa e Paulo 
Campos dos Reis. Adesão do publico: 53; 

 8.º SintraConta    19 de maio de 2018 
 Inauguração Exposição “A PALAVRA” conto “A Pedrinha Brilhante” Átrio 
Shopping Center Massamá, Convidado: Rui Oliveira, adesão do Publico: 35; 

 9.º SintraConta    29 de setembro de 2018, 
Exposição “A PALAVRA” “Linhas Poéticas” Loja 32 Shopping Center Massamá 
Convidada: Cecília Guerra, publico alvo: 30; 
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4.3 Danças Interculturais - Breve historial 

Projeto de educação intercultural através dos sons, tons e ritmos da 

diversidade cultural, a raiz começou com a candidatura do projeto ao 

Orçamento Participativo Jovem 2016, promovido pela Junta de Freguesia de 

Agualva e Mira Sintra, sob a coordenação da nossa associada Cláudia 

Fonseca. Este foi o projeto vencedor com gestão da RJ ANIMA. Neste projeto, 

integraram-se os jovens formandos dos cursos profissionais de Animação 

Socio Cultural e de Apoio à Infância da ESMA – AEAMS e de outras formações 

profissionais. O projeto iniciou-se focando-se nos aspetos técnicos. O ator e 

facilitador, Adriano Reis, trabalhou com os jovens, as seguintes questões: 

presença no palco, técnicas corporais, expressão vocal, interação e 

desenvolvimento pessoal e interpessoais. Teve por base o método da 

educação não formal, ministrando dinâmicas interativas em cooperação. Foram 

convidados profissionais de diversos ritmos interculturais que ministraram aulas 

duas vezes por semana, de Outubro de 2016 a Março de 2017, resultando 

assim, na montagem de uma coreografia com a coreógrafa e professora de 

danças interculturais, Mina Esteves. Esta esteve no projeto de outubro a 

Dezembro de 2016 e janeiro de 2017 acabando por se ausentar por motivos de 

saúde, tendo o Francisco Martinho e a Cláudia Dayana assegurado as 

restantes aulas, com ritmos identitários de diversas culturas em representação 

simbólica de todos os Sintrenses residentes da freguesia e no Concelho. O 

projeto teve uma excelente divulgação, realizando um programa de 

apresentações que beneficiou todas as escolas da Freguesia, tendo contado 

ainda com participações em diversos eventos locais (Escola Secundária Matias 

Aires, Dom Domingos Jardo, Escola Secundária Ferreira Dias, Escola António 

Sérgio, e em outros organizados pela Junta de Freguesia, centro cultural Lívio 
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de Morais e em demais instituições locais, como a RJ ANIMA, Programa PAFI 

– comemorações do dia do imigrante. 

O citado projeto foi motivo de reportagem pelo RUMOS – Magazine Cultural da 

Lusofonia da RTP África para o mundo. 

Escola de Danças Interculturais – Cultura e Comunidade 

Enquadrado no plano de atividades 2018, dado a pertinência do projeto, 

desafiamos uma parceria técnica da Youth coop – Cooperativa para 

Desenvolvimento e Cidadania, contando com apoio do Freguesia de Agualva e 

Mira Sintra, sendo o projeto vencedora do Orçamento Jovem de dois mil e 

dessasseis, a logística do Centro Lúdico das Lopas e parceiro dos 

beneficiários, AEMA – Escola Secundária Matias Aires.  

A Youth Coop, com intuito de dar um contributo válido, empenhou-se em  

procurar formas de sustentabilidade, e queremos inaltecer o empenho digno de 

louvor da administradora Youth Coop que inclusive a titulo pessoal e dever de 

cidadania ativa, se candidatou com o projeto ao orçamento participativo da 

JFAMS, com intuito de ver reverter o valor do prêmio para o 

projeto…infelizmente não venceu. 

Assim, e percebendo que o caminho tornava mais difícil começamos a focar-

nos na metodologia do projeto, pensando a multiculturalidade como uma 

interação, sendo fundamental desenvolver diversas competências 

interpessoais, de responsabilidade social, e dever de cidadania. O projeto 

iniciou-se oficialmente no dia 14 de Abril, nos espaços do centro lúdico das 

lopas, agenda integrada na promoção do aqu’alva Stória com a presença de 

três jovens inscritos, jovens do curso de fotografia da ESMA, do professor Rui 

Oliveira e Lucrécia Alves em representação da associação, bem como os 

técnicos da Youth coop e o professor das danças interculturais, Waty Barbosa. 
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Neste projeto ficou definido desde do início que iria ter como público alvo, 

jovens dos 14 aos 20 anos, com acesso gratuito, garantindo ambas as 

instituições os custos dos técnicos como o professor de danças e facilitadores. 

Tiveram a possibilidade de experimentar diversos tipos de danças, bem como 

participar em sessões onde refletiam sobre a relação com a comunidade 

através do diálogo intercultural, ficando as aulas agendadas para todos os 

sábados, das 14h00 as 17h00. 

Após a abertura oficial, as aulas iniciaram-se com os três inscritos. Aolongo 

das três sessões de cidadania com o os técnicos da YC e danças com Waty 

Barbosa, começamos a perceber que dos três participantes apenas restaram 

dois, e mesmo com dinamismo e empenho de ambas as partes em contacto 

com a direção do Agrupamento de Escolas Matias Aires, criação e distribuição 

de cartazes na cidade de Agualva-Cacém, inscrições abertas no centro lúdico. 

Empenho que os técnicos da Youth coop e da nossa representante na parceria 

RJANIMA, Cecília Guerra empreenderam, tivemos que optar e tomar decisão 

em conjunto de suspender o projeto até reunir todas as condições. 

Observação 

Todos juntos apostando insistentemente na divulgação e promoção e tendo 

uma fraca adesão nas inscrições e participação, número que não justificou a 

continuidade do projeto. A justificação da não adesão foi o facto de estar a 

começar o terceiro período das aulas e o foco prioritário seriam os exames e 

estudos. Futuramente com certeza voltaremos ao projeto. Até já! 

 Ex: Link promo Youth Coop: https://www.youthcoop.pt/escola-dancas-

interculturais/  
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4.4 Exposições RJ ANIMA: 

Geologia de Bairro – Lopas e Granjal 

É uma exposição de amostras geológicas recolhidas, alusivas às 

singularidades geológicas de cada bairro da cidade Agualva – Cacém. 

Pretende incentivar nos residentes, o interesse pela “descoberta” dos múltiplos 

aspetos de interesse local, quer de ordem natural, quer de ordem antrópica. No 

caso concreto das Lopas – Granjal (Agualva), espaço de característica urbana 

mista, podemos constatar uma paisagem urbana intercalada por espaços 

amplos, de antigos campos agrícolas e linhas de água em que os aspetos 

Geológicos ou Geomorfológicos se constituem em motivos de descoberta ou 

redescoberta com interesse. Nesse campo, é de salientar, o contributo das 

características geológicas dos solos locais na micro-toponímia. Assim, Lopas; 

Pedras Vermelhas e Águas Férreas, refletem essas mesmas características, 

secularmente reconhecidas pelos habitantes locais e registadas em cartografia 

antiga. 

Do ponto de vista técnico, o nosso Antropólogo, Professor Rui Oliveira, 

Investigador Histórico Local e da Etnografia Saloia Sintrense, contou com o 

apoio do Arqueólogo Investigador autónomo Vitor Rafael Sousa com a logística 

(USIAMS) do parceiro, Freguesia de Agualva e Mira Sintra.  

“A Palavra” na Diversidade Cultural 

Exposição itinerante e também patente em permanência, aberto ao publico de 

acesso livre a todos e a todas nas lojas nº32 e 35 do Shopping Center de 

Massamá. É um projeto de conversas com Stórias e de partilha narrativa, 

materializado numa Exposição dos materiais promocionais, livros, objetos 

tradicionais e registo fotográfico do festival Aqu'Alva Stória, numa viagem de 

afetos e palavras. 
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Receção, recolha e compra de objetos etnográficos com referências 

interculturais, livros narrativas, etc. A exposição que reúne mais de 200 peças 

na partilha e interação de acesso publico que pretende contribuir no processo 

de inclusão e integração da Diversidade Cultural no concelho de Sintra, 

acreditando que quanto mais é a diversidade, melhor é a Humanidade. 

4.5 Aqu’Alva Stória – IIIºEncontro Internacional de Narração Oral da Lusofonia 

6 a 15 de abril de 2018  

O IIIº Encontro, edição focada na diversidade cultural sintrense, na sua 

valorização histórica, cultural e patrimonial. Nós idealizamos e criamos e 

tornamos possível um grande e vasto programa e por dez dia, tornamos 

embaixadores da diversidade cultural na cidade de Agualva-Cacém, concelho 

de Sintra. 

Viajamos através da arte ancestral da narração oral - mundo lusófono, 

através dos contadores de histórias as escolas, espaços juvenis (centro lúdico 

das lopas, Massamá e do Rio de Mouro), em parceria com a Youth coop, 

realizamos oficinas a mais sessenta jovens das formações profissionais de 

apoio a infância e animação socio cultural da escola secundária matias aires, 

tivemos meia dezenas de jovens das formações de fotografia, coordenado pelo 

professor João Vasco a fazer cobertura a todas as ações do festival, demos 

atenção aos idosos, realizando sessões de contos como por exemplo na 

universidade sénior de Agualva e mira sintra, contadores de histórias como 

Miguel horta de Portugal, Gil Cabral Moreira de Cabo Verde e Valter Perez dos 

açores tiveram sessões de conversas com stória e a ainda momento de 

convívio intercultural: a sabores-saberes-sons-tons, houve duas exposições e 

promovemos ainda duas conferências com grande relevância e pertinência: 

mailto:riodajarda.anima@gmail.com
https://www.facebook.com/ribeiradasjardas


Relatório de Atividades e Contas 2018 

 - 513 798 765 

15  RJ ANIMA – Associação de Dinamização Ambiental, Social e Cultural 
Av. Cidade de Londres nº2 7ºD, 2735 - 454 Agualva-Cacém, Sintra - Portugal  

Tel.: 00 351 96 658 96 90  

Email RJ: riodajarda.anima@gmail.com   

 https://www.facebook.com/ribeiradasjardas 

 

RelatórioACRJ 2018  REV 03.docx 

1 – Cultura Caboverdeana: Sonhos e Desafios, pelo Ministro da Cultura e 

das Indústrias Criativas de Cabo Verde, Dr. Abraão Vicente; moderado pelo 

Presidente da Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra, Arq. Carlos 

Casimiro, que decorreu na Casa da Marioneta de Sintra com a presença de 

meia centenas de pessoas, participantes do festival e artistas e agentes 

culturais do concelho de sintra entre outros; 

2 – “O Fado e a Morna – A Alma de dois Povos Irmãos” pelo escritor 

investigador, Dr. Jorge Trigo na sala de que inauguramos e acolhemos a 

exposição MORNA – Alma do Povo Caboverdiano – Património Cultural com a 

presença do Ministro da Cultura e Das Industrias Criativas de Cabo Verde, 

Abraão Vicente, Embaixador de Cabo Verde em Portugal, Dr. Eurico Monteiro, 

Presidente da junta de Freguesia de Agualva e Mira sintra, Arq. Carlos 

Casimiro, entre outros personalidade da sociedade lusófona. 

 

1º DIA – Sessão de abertura oficial do Festival: 

Sessão de abertura oficial no MUSA – Museu das artes de Sintra com a 

presença do Ministro da Cultura e das industrias criativas de Cabo Verde, 

Abraão Vicente, Embaixador de Cabo Verde em Portugal, Eurico Monteiro, 

Vice-Presidente da Camara Municipal de Sintra, Rui Pereira, representação do 

Alto Comissariado para as migrações, Presidente da Associação Timorense 

Uma Timor Sularik, Tiago Cardoso, Presidente da Associação Cultural Djá 

DSal, Vitor Silva, Presidente da MirateCarts, Terry Costa. 

Nesta sessão para além dos convidados no uso das palavras, tivemos a 

presença da palavra dos contadores de histórias, Gil Cabral Moreira, Cabo 

Verde e Ana Sofia Paiva, Portugal na valorização da cimbou, instrumento 

etnográfico de Cabo Verde nos cruzamentos com contos tradicionais de 

Portugal.  
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A Lucrécia Alves com o projeto SintraContra, fez-nos uma incursão através 

da arte plástica uma incursão sob o slogan “ninguém cala as palavras”. 

Recorda-se ainda, que o exmo ministro já citado, chegou um pouco atrasado 

no evento por motivos dos voos internacionais. Seguimos para os missionários 

da consolata de Agualva-Cacém, onde convivemos a volta da exposição em 

itinerância “a palavra” na diversidade cultural.  

Tivemos uma Adesão do publico em cerca de duas centenas, entre 

convidados, participantes e publico no geral. 

4.6 Comemorações – setembro mês do imigrante  

Realizamos esta segunda iniciativa do género com o intuito de promover o 

convívio e a integração, no dia 15 de setembro, tendo em conta que a ideia, era 

ter conseguido um autocarro para um passeio a Fátima. Não sendo sido 

possível, elegemos de novo o Bar Café de Titino, Sr. Albertino no Cacém, 

espaço mais conhecido pela comunidade como a Embaixada de São Vicente – 

Cabo Verde. Levamos cinco tabuleiros de uril e três baralhos de cartas. No 

espaço envolveram-se e participaram mais de trinta imigrantes, tendo a RJ 

ANIMA disponibilizado e garantido um lanche e refeições no convívio 

intercultural, que se prolongou até ao parque urbano da ribeira das jardas. Esta 

iniciativa teve a sua primeira edição em dois mil e dezassete, onde oferecemos 

uma taça, para o primeiro lugar, duas medalhas para o segundo e terceiro lugar 

e um diploma de participação para todos os participantes.  

Foi uma excelente tarde de domingo, onde o convívio, amizade e a 

confraternização se fizeram sentir. Este projeto teve o apoio do programa PAFI 

integrado no dia do imigrante. 
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5. Projecto/Parcerias Nacionais & Internacionais – Breve relato 

5.1 Estrutura Orgânica/ Geral Diversos  

Item RJ ANIMA que enquadra as curadorias com entidades parceiras como a 

MiratecArts – Associação Artística e Cultural, ilha do Pico - Açores e Djá D´Sal 

– Associação Cultural, ilha do Sal nos ciclos de contadores de histórias 

DraContos – ´´A Sombra do Dragoeiro (relatório em anexo) e também em 

parceria com a MUSGO – Associação Cultural do concelho de Sintra, Dja D´Sal 

Stória que beneficiou mais de três mil crianças (Escolas Básicas e Secundária 

da Santa Maria e dos Espargos), tendo assegurado o apoio contribuição nas 

condições básicas como alimentação e transporte local. 

5.2 Participações e parcerias diversas pontuais a nível local, nacional e 

internacional: 

1. Maio – Amostra da exposição “A Palavra” na Diversidade Cultural 

Graciosa Resort - Ilha da Graciosa, Parceria com a Direção Regional 

das Comunidades dos Açores;  

2. Maio – “Na rua do sol”, projeto Aprender é divertido, PEM -  Aga Khan; 

3. 15 de junho - 30º aniversário dos missionários da consolata: 

Amostra da exposição – “A palavra na diversidade cultural; 

4. 23 de junho - 3ºEncontro de Culturas de Agualva e Mira Sintra: 

Exposição “Geologia de Bairro – Lopas e Granjal;  

5. Participação parceria entre Culturas com Centro Lúdico das Lopas; 

6. SintraIntegra, participação parceria com Associação Olho Vivo; 

7. Participação parceria “projeto Aprender a brincar - Pendão em 

Movimento; 

8. 23 a 26 de agosto – Festival Palavra Andarilhas: 
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As associadas Lucrécia Alves e Cecília Guerra participaram em Oficinas 

e sessões de histórias;  

9. 23 de setembro – Convívio imigrante comemorações na Ribeira das 

Jardas, 

10. Agosto – Recolha “SACRO DRAGO– Segredo dos Deuses” ilha da 

Madeira; 

11. Outubro, Oficina de Narração Oral com Tomás Bakk, Casa da Marioneta 

de Sintra, tivemos 3 participantes, Lucrécia Alves, Cecília Guerra, e 

enquadrado na parceria com Djá D´Sal Associação Cultural, Ilha do Sal 

– Cabo Verde, Irineu Almeida; 

12. 13 de outubro, entrega do prémio do Troféu Sr. Álvaro Silva, Escola 

Ferreira Dias; 

13.  24 de novembro, parceria participação no Convívio de Agualvas, Centro 

lúdico das Lopas; 

14. Visita parceria, Renato Lopes – Assistente Social, Encenador e 

Performance, São Vicente-Cabo Verde; 

  

mailto:riodajarda.anima@gmail.com
https://www.facebook.com/ribeiradasjardas


Relatório de Atividades e Contas 2018 

 - 513 798 765 

19  RJ ANIMA – Associação de Dinamização Ambiental, Social e Cultural 
Av. Cidade de Londres nº2 7ºD, 2735 - 454 Agualva-Cacém, Sintra - Portugal  

Tel.: 00 351 96 658 96 90  

Email RJ: riodajarda.anima@gmail.com   

 https://www.facebook.com/ribeiradasjardas 

 

RelatórioACRJ 2018  REV 03.docx 

6. Resultados Contabilísticos 

Neste  ano de atividade da Associação, os recursos financeiros disponíveis 

foram distribuídos pelos projetos da associação e pelos custos operacionais da 

estrutura da mesma, sendo que a grande percentagem foi alocada aos 

primeiros. De referir que muitos custos operacionais não se encontram 

contabilizados uma vez que foram suportados pelos associados de forma 

voluntária, revelando o sentido de união entre estes e sobretudo espírito 

associativo e de missão. 

A gestão contabilística baseia-se num registo simples de caixa com base no 

registo de despesas por data e naturezas de gastos e no registo de receitas por 

projecto e entidade. 

A demostração do.balanço de receitas e despesas encontra-se nas páginas 

seguintes 
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7. Conclusão 

A semelhanças dos anos anteriores, foi mais um ano de intensa atividades, 

desafiando-nos a manter o nível de qualidade que nos tem tornado uma 

referência no seio da comunidade da cidade de Agualva-Cacém e no concelho 

de sintra, nomeadamente juntos dos nossos principais beneficiários das ações 

associativas. 

 Das aprendizagens que já tiramos do primeiro e do segundo ano de 

atividades (2016 e 2017) em termos financeiros o resultado apresenta-se como 

positivo demostrando que a direção, par além de seguir as recomendações do 

conselho fiscal, tem tido mais “rigor” no cumprimento estatutário, são 

aprendizagens contínuas que pretendemos seguir e continuar a seguir com 

disciplina e organização interna.  

A tesouraria para além de dispor de uma tabelas com todos os itens, alojadas 

no aplicativo google drive, disponível para todos os membros da direção e 

demais associados que desejem ou queiram aceder às contas e ficar a par de 

toda a dinâmica “contabilística” da Associação, todos os recibos do projeto são 

anexados, codificados e com espaço para observações do motivo e da razão 

do gasto. 

A direção termina o ano de atividades e contas, enaltecendo a dedicação, 

voluntariado e empenho de cada um de nós seguindo a linguagem que nos 

carateriza-nos que com pouco fazemos muito sob slogan nó tá d´junt 

(estamos juntos).  
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8. ANEXOS 
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JANEIRO – Exposição RJ ANIMA no Museu das Arte de Sintra 
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FEVEREIRO: MU.SA – Museu das Artes de Sintra 

 

Comissários das exposições e das visitas guiadas: Lucrécia Alves & Rui Oliveira 
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Acolhimento de visitantes: 20 de janeiro a 22 de fevereiro: Estimativa: 150 
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MARÇO  a MAIO 
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Artigo - Jornal correio de Sintra 
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PROGRAMA OFICIAL – Todas as ações foram desenvolvidos com sucesso. 

 

 

Link Oficial: https://www.facebook.com/events/1865693630138638/ 
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Mídia e Comunicação. Social  

 

PORTUGAL: apresentadora Liliana Campos do Programa ETNIAS da SIC, com António 

Bartolomeu e Prof. Rui Oliveira, Representação RJ ANIMA e Dr. Jorge Trigo – Participante do 

Aqu’Alva Stória 2018. 
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CABO VERDE: Apresentadora Julieta Tavares - Show da Manhã no Programa da Televisão 

Nacional de Cabo Verde com Adriano Reis, Diretor Artístico e Gil Cabral Moreira, Participante 

do Aqu’Alva Stória.  
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RIBEIRA DAS JARDAS, Cidade de Agualva-Cacém, à nossa força motriz de 
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Lucrécia Alves na RTP África e Internacional: RUMOS – Magazine Cultural da 

Lusofonia  
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Jornal de Sintra 
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RJ ANIMA na Radio Afro LIS com a Jornalista Carla Goncalves 
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ILHA GRACIOSA – Amostra da exposição e sessão de stórias RJ ANIMA 

(Parceria com o Projeto “Mais Diversidade, Melhor Humanidade – 5ªfase) 
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JUNHO 

Participação com amostras interculturais - 3ªEncontro de Culturas de 

Agualva e Mira Sintra (JFAMS) 
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SALENCENA – Curadoria Djá D´Sal Stória 

 

Programa Oficial 
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IILHA DO SAL – CABO VERDE 

Sessões de histórias no Jardim Municipal de Santa Maria, Jardim infantil as 

borboletas, Africa 70, Escola de Pretória, Jardim Disney, Escola de Palmeira, 

Comunidade de Pedra de Lume e CEMAM 
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Participação no âmbitos das parcerias locais. 

Parceria – UrbanAct projeto da Youth Coop 
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Prof. Rui Oliveira – RJ ANIMA no âmbito da parceria com projeto UrbanAct – 

YouthCoop.Comemorações  
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RIBEIRA DAS JARDAS, Cidade de Agualva-Cacém, Sintra 
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Jornal de Sintra – Homenagem 
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CAMINHADAS COM STÓRIA 

 

Prof. Rui Oliveira, anfitrião RJ das caminhadas, com o Sr. Presidente da União 

de Freguesias Cacém São Marcos, Sr. José Estrela Duarte 
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ACESSO LIVRE 
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DEZEMBRO – Ilha do Pico, Açores 

 
  

mailto:riodajarda.anima@gmail.com
https://www.facebook.com/ribeiradasjardas


Relatório de Atividades e Contas 2018 

 - 513 798 765 

55  RJ ANIMA – Associação de Dinamização Ambiental, Social e Cultural 
Av. Cidade de Londres nº2 7ºD, 2735 - 454 Agualva-Cacém, Sintra - Portugal  

Tel.: 00 351 96 658 96 90  

Email RJ: riodajarda.anima@gmail.com   

 https://www.facebook.com/ribeiradasjardas 

 

RelatórioACRJ 2018  REV 03.docx 

 

 

Ciclo de contadores de stória DraContos – À Sombra do Dragoeiro - Parceria 

MiratecArts & RJ ANIMA 
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“Eduquem as crianças, para que não seja necessário punir os adultos” - 
Pitágoras  
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Ministro da Cultura e das Indústrias Criativas de Cabo Verde, Dr. Abraão 

Vicente & Presidente da Freguesia de Agualva e Mira Sintra, Arq. Carlos 

Casimiro. 

  

mailto:riodajarda.anima@gmail.com
https://www.facebook.com/ribeiradasjardas


Relatório de Atividades e Contas 2018 

 - 513 798 765 

58  RJ ANIMA – Associação de Dinamização Ambiental, Social e Cultural 
Av. Cidade de Londres nº2 7ºD, 2735 - 454 Agualva-Cacém, Sintra - Portugal  

Tel.: 00 351 96 658 96 90  

Email RJ: riodajarda.anima@gmail.com   

 https://www.facebook.com/ribeiradasjardas 

 

RelatórioACRJ 2018  REV 03.docx 

Abraço RJ aos parceiros Alunos – ESMA, Youth Coop & Técnicos da REL - 

Centro Lúdicos de Sintra 
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Parceiros Colaboradores Voluntários Aqu’Alva Stória 
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ABERTURA OFICIAL – Aqu’Alva Storia 

MU.SA – Museu das Artes de Sintra 
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TROFÉU ALVA – Louvor & Cidadania 

 

Presidente JFAgualva e Mira Sintra, Carlos Casimiro & Conta-Estórias x 

Storyteller, Ana Sofia Paiva 
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Formatu Lu - Cenografia, Adereços, Figurinos e Adornos 
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A Direção, 

 

 

 

 

Adriano Reis, Presidente 

 

 

 

Lucrécia Alves, Secretária 

 

 

 

Jorge Guerra, Tesoureiro 
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